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Serdecznie Pani dziekujemy za przeprowadzenie dla naszych pracownikéw i ich dzieci
dzisiejszego bezptatnego warsztatu pierwszej pomocy.

Pani profesjonalizm, zaangazowanie, umiejetno$¢ tworzenia przyjaznej atmosfery
spowodowaly, ze zaréwno rodzice, jak i dzieci w réznym wieku otrzymaly ogromna porcje i wiedzy,
i umiejetnosci w zakresie ratowania ludzkiego zycia.

Jestedmy pod ogromnym wrazeniem Pani dziatania; wiekszoé¢ z nas po raz pierwszy
uczestniczyla w zajeciach pierwszej pomocy, w ktérych miata okazje prze¢wiczy¢ umiejetnosci
z wykorzystaniem tak nowoczesnego sprzetu. Ponadto sposdb, w jaki prowadzi Pani warsztat, Pani
zaangazowanie i profesjonalizm, brak limitu czasowego, cierpliwosé, wyzwolity petng aktywnoéc
uczestnikéw, ktérzy mogli kaidg zdobywang umiejetnosé parokrotnie  przecwiczyé.
Dzigki temu jesteSmy pewni, ze nasi pracownicy i ich dzieci w razie potrzeby 53 w stanie uratowac
ludzkie zycie i zdrowie.

Bedziemy z przyjemnoscia i peinym przekonaniem polecaé Pani dziatalnoéé innym; jestesmy
dumni, ze moiemy wspéipracowaé z Cztowiekiem, ktérego oprdcz wysokiej klasy kompetencji
charakteryzuje empatia i idea pracy na rzecz innych ludzi.
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Mosina, 06.05.2019
Rekomedacje

Fundacja Akceptacja reprezentowana przez Pania Anne Marie Szymkowiak
w ramach projektu ,Ratuje, bo potrafie!” zrealizowata na terenie naszej szkoty bardzo
warto$ciowe warsztaty dla dzieci i miodziezy z zakresu umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy oraz  obstugi automatycznego defibrylatora zewnetrznego.

W warsztatach wzieto udziat okoto 650 uczniéw z klas 0-8 oraz klas trzecich
gimnazjum.

Pani Anna Maria Szymkowiak w bardzo profesjonalny i odpowiedni do wieku
odbiorcéw sposéb przekazata uczniom wiedze na temat zasad bezpieczerstwa oraz
postgpowania i reagowania podczas wypadkéw. Niezwykle cenne jest to, iz uczniowie
zostali praktycznie przeszkoleni na fantomach i specjalistycznym sprzecie oraz zostali

zapoznani z obstugg automatycznego defibrylatora zewnetrznego.

Pani Anna Maria Szymkowiak w bardzo przyjaznej atmosferze, z ogromnym
wyczuciem, fachowo i profesjonalnie udzielata wskazéowek podczas c¢wiczen,
korygowata niedoskonatosci, dbata o psychiczny komfort ¢wiczacych, udzielata
wyczerpujacych odpowiedzi na wszystkie pojawiajgce sie pytania. Dzieki warsztatom
nasi uczniowie w przystepny i bardzo atrakcyjny sposéb uzyskali teoretyczng
| praktyczna wiedze na temat udzielania pierwszej pomocy, wyrobili w sobie pozadane
odruchy w reakcji na niebezpieczne zdarzenia.

Jestem przekonana, iz wiedza i umiejetnosci zdobyte podczas niezwykle
ciekawych, fachowych, prowadzonych z ogromna pasja i zaangazowaniem
warsztatow sprawi, iz nasi uczniowie bedg potrafili prawidlowo zadbaé
0 bezpieczenstwo wiasne i innych oséb. Uwazam, ze to niezwykle cenne i przydatne
w codziennym zyciu umiejetnosci.

Dzigkuje Pani Annie Marii Szymkowiak za ogromne zaangazowanie,

profesjonalizm oraz niezwykle interesujace i konstruktywne warsztaty dla naszych
ucznidw.

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 2 w Mosinie

mgr Alicja Trybus




komiksow i poradnikéw na temat udzielania pierwszej pomocy oraz zestawy
kieszonkowe z rekawiczkami nitrylowymi i maseczka do prowadzenia oddechu
zastepczego.

W wywiadach po przeprowadzonych zajeciach wychowawcy, dzieci i mtodziez
podkreslali przede wszystkim doskonatg organizacje warsztatow i profesjonalizm
prowadzacej. Dzigki warsztatom nasi uczniowie nie tylko uzyskali teoretyczna
i praktyczna wiedze na temat udzielania pierwszej pomocy w wyzej opisanym zakresie,
ale majg poczucie, ze wyrobili w sobie pozgdane odruchy w reakcji na niebezpieczne
zdarzenia.

Jestem przekonana, iz wiedza i umiejetnosci zdobyte podczas niezwykle
ciekawych, fachowych, prowadzonych z ogromng pasja | zaangazowaniem
warsztatow sprawi, iz nasi uczniowie bedg potrafili prawidiowo zadbaé
0 bezpieczenstwo wtasne i innych oséb.

Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 2 w Mosinie

mgr Alicja Trybus




Mosina, 06.05.2019

Zaswiadczenie

Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 2 w Mosinie za$wiadcza, ze Fundacja
Akceptacja reprezentowana przez Panig Anne Marie Szymkowiak w ramach projektu
~Ratuje, bo potrafie!” zrealizowata na terenie naszej szkoty warsztaty dla dzieci
I miodziezy z zakresu umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy oraz obstugi
automatycznego defibrylatora zewnetrznego. W okresie od marca do kwietnia 2019 r.
Pani Anna Maria Szymkowiak przeprowadzita 27 warsztatéw, w ktérych wzieto udziat
okoto 650 uczniéw z klas 0-8 oraz klas trzecich gimnazjum.

Uczniowie z kazdej klasy uczestniczyli w dwugodzinnych zajeciach
warsztatowych, podczas ktérych w bardzo profesjonalny i odpowiedni do wieku
odbiorcow sposéb zostali zapoznani z zasadami zachowania bezpieczenstwa
w przestrzeni publicznej, postepowania i reagowania podczas wypadkow
komunikacyjnych, zachowania bezpieczenstwa na pasach dla pieszych i przejsciach
kolejowych. Pani Anna Maria Szymkowiak ogromny nacisk potozyta na umiejetnoéé
dbania podczas udzielania pomocy na bezpieczenstwo wtasne uczniéw. Uczniowie
nauczyli sie prawidtowo ocenia¢ niebezpieczne sytuacje, rzeczowo i konkretnie
wzywac¢ fachowg pomoc. Zostali przeszkoleni w praktycznym udzielaniu pierwszej
pomocy przedmedycznej — Cwiczyli sprawdzanie czynnosci zyciowych, uktadanie
poszkodowanego w pozycji bezpiecznej. Na fantomach oséb dorostych i fantomach
niemowlaka trenowali umiejetno$¢ resuscytacji krgzeniowo-oddechowej (uciski klatki
piersiowej). Dzieci i miodziez zostaty zapoznane z obstugg automatycznego
defibrylatora zewnetrznego.

Podczas warsztatbw Pani Anna Maria Szymkowiak zadbata o to, by wszyscy
uczniowie w praktyczny sposéb przeéwiczyli wymienione wyzej umiejetnosci.
Z ogromnym wyczuciem, spokojnie, fachowo i profesjonalnie udzielata wskazéwek
podczas c¢wiczen, korygowata niedoskonatosci, dbata o psychiczny komfort
¢wiczacych, udzielata wyczerpujacych odpowiedzi na wszystkie pojawiajace sie

pytania. Na zakoriczenie zaje¢ uczniowie w kazdej klasie otrzymali materiaty w postaci



OSRODEK POMOCY SPOLECZNE]
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REFERENCJE

Klub Seniora ,,Debowy Lis¢” filia Os. Grzybowe korzystal z ustug Fundacja Akceptacja w
zakresie warsztatow z pierwszej pomocy dla Seniorow.

Szkolenie prowadzone bylo w sposob  profesjonalny przez kompetentnego trenera
prezentujgcego wysoki poziom wiedzy merytorycznej. Podczas warsztatow odbyty si¢ rowniez
¢wiczenia, ktore pomogly uczestnikom przetozyc¢ teori¢ na praktyczne zastosowanie.

Zadowolenie uczestnikow oraz bardzo dobre przygotowanie trenera sprawily, ze Fundacja
Akceeptacja jest godnym polecenia partnerem.

=



Publiczne Frzedszkole
Kolumbus
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60-555 Poznar '
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Poznan, 11 marca 2019

BR/ /mar-19/

PODZIEKOWANIE

Dyrektor, Kadra oraz Dzieci z Publicznego Przedszkola . Kolumbus™ w Poznaniu
serdecznie dzi¢kuja Fundacji Akceptacji za przeprowadzenie waznych i interesujacych
spotkan poswigconych udzielaniu I pomocy.

Z powazaniem

Ren%ta Bukiewicz
l“ =, ¢ .‘

Fundacja Familijny Poznan
ul. Staszica 15, 60-526 Poznan, tel./fax: 61 843 63 04, gsm: 501 434 070
e-mail: biuro@familijny.pl, www.familijny.pl
nrkonta: 67 1020 4027 0000 1702 0348 9523, NIP: 778-13-95-875, REGON: 634239925



Fundacja Akceptacja
ul. Szyperska 11A/25
61-754 Poznan Poznan, 5 lutego 2019 r.

Skfadam serdeczne podzigkowania
za przeprowadzenie szkolenia z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy dla
stuchaczek naszej szkoty. W szkoleniu uczestniczyly stuchaczki kieminku terapia
zajeciowa, na ktérych sposéb prowadzenia oraz przygotowanie *merytoryczne
prowadzacej, pani Anny Marii Szymkowiak wywarly ogromne wrazenie. Na
uzmanie zastuguje réwniez mozliwosé praktykowania na wysokiej jakosci
fantomach oraz defibrylatorach. Szczegdtowe i wyczerpujgce odpowiedzi pani
Ani na pojawiajace sie ze strony uczestniczek pytania daja obraz profesjonalnego

I Zaangazowanego prowadzacego. Jeszcze raz dzigkujemy.
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ZASWIADCZENIE

Pani Anna Maria Szymkowiak, prezeska Fundacji Akceptacja przeprowadzita w dniu 24 kwietnia 2019r.
bezptatny warsztat pierwszej pomocy dla pracownikéw naszego Oérodka i ich dzieci.

Warsztat zostat przeprowadzony bardzo profesjonalnie, z uzyciem sprzetu ratujacego 2ycie oraz
fantomu. Pani Szymkowiak poprowadzita zajecia w spos6b merytoryczny, przyjazny i angazujacy
wszystkich uczestnikéw.
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Fundacja Akceptacija
ul. Szyperska 11A/25
61-754 Poznan Poznan, 5 lutego 2019 r.

Sktadam serdeczne podziekowania
za przeprowadzenie szkolenia z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy dla
stuchaczek naszej szkoty. W szkoleniu uczestniczyly stuchaczki kiemunku terapia
zajeciowa, na ktorych sposdb prowadzenia oraz przygotowanie *merytoryczne
prowadzgcej, pani Anny Marii Szymkowiak wywarly ogromne wrazenie. Na
uzitanie zastuguje réwniez mozliwos¢ praktykowania na wysokie] jakosci
fantomach oraz defibrylatorach. Szczegétowe i wyczerpujgce odpowiedzi pani
Ani na pojawiajace si¢ ze strony uczestniczek pytania daja obraz profesjonalnego

i zaangazowanego prowadzacego. Jeszcze raz dzigkujemy.
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